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Ikastaro honek, genero-indarkeriak markatutako familia-testuinguruan hazten diren haurren errealitate 

konplexu eta zailera hurbiltzeko aukera ematen du. Bere helburu nagusia profesionalen sareari esku hartzeko 

tresnak eta gakoak ematea da, nesken, mutilen eta nerabeen konponketa sozioemozionalean laguntzeko, 

haien ezaugarriak eta erresilientzia-zutabeak lagunduko dituzten esku-hartze teknikak eskainiz.  

 

Gizarte Hezkuntza eta integrazioa, Gizarte Lana, psikologia, 

hezkuntza-sistema eta osasun-sistemako profesionalei 

zuzendua.  

 

HELBURUAK 

• Emakumeen aurkako indarkeria eta horrek adingabeengan dituen ondorioak aztertzea. 

• Sare profesionalari antzemateko eta esku hartzeko tresnak eta jarraibideak ematea. 

• Legeen egoera, jarduteko protokoloak, esku hartzeko ereduak eta programak ezagutzea. 

• Kasu errealak kontrastatu eta aztertzeko gune praktiko bat eskaintzea. 

 

 

 

GENERO INDARKERIAREN 

SEME-ALABAK I 

 

 

Hurbilketa eta esku-hartzea 
 

 

 

 

 

Lourdes Moruga 

 

 

 

 

 

API 26, MAI 10, 24 eta 31  

50 ordu / 18:00 - 19:00 

Teams eta Moodle plataformak 

 

 

 

NORI ZUZENDUA? 
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EDUKIAK 

• Genero indarkeria eta haurren tratu txarrak: lege esparrua eta prozesu juridikoak adingabeen 

inguruan. 

• Adingabeak eta familiaren eta gizartearen testuingurua: erreferentziako irudiak, dinamikak, familiako 

rolak eta atxikimendu motak. 

• Tratu txar motak, ondorioak eta arrisku eta babes faktoreak. 

• Antzematea eta bideratzea: noiz eta nola. 

• Zuzeneko eta zeharkako esku-hartzeetako tresnak. 

• Autozainketa profesionaletan. 

 

METODOLOGIA 

 

Prestakuntza honek, ekarpen teorikoen bidez ezagutzaren transmisioa tartekatzen du, metodologia praktiko, 

aktibo eta parte-hartzailearekin batera. Honek, gogoeta pertsonala eta taldekoa eta elkarlaneko ikaskuntza 

sustatzen ditu. 

Alde batetik, prestakuntza online egingo da Teams-en bidez, eta taldea gutxienez 8 eta gehienez 20 pertsonek 

osatuko dute. Beste aldetik, kurtsoaren edukiak sakontzeko, Moodle bidez irakurketa eta ariketa gehigarriak 

burutuko dira. Kurtsoaren amaierako ziurtagiria jasotzeko, ariketa hauetako batzuk burutzea beharrezkoa 

izango da. 

Ikastaroaren amaieran, parte hartzaileei honetan landutako edukiak barne hartzen dituen materiala helaraziko 

zaie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parte-hartzea eta ikaskuntza esanguratsua sustatzeko, kamera eta mikrofonoa 

aktibatzea gomendatzen da. 
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IRAKASLEA 

 

Lourdes Moruga  

 Gizarte hezitzailea eta psikologoa Agintzari GEKEn, haurren psikoterapian 

espezialista. Genero-indarkeriaren biktima diren emakumeentzako esku-

hartze sozialeko eta gizarte-hezkuntzako laguntzako programa batean 

egiten du lan, eta hainbat esparrutako profesionalei bideratutako 

prestakuntza eta hitzaldiak burutu ditu. 

Haurrei eta emakumeei arreta ematen hamabost urtetik gorako 

esperientzia du, genero-indarkeriaren esparruan. Gaur egun, haurren 

indarkeriak eta tratu txarren eta atxikimenduaren lotura ikertzen du. 


