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Funtsezko elementuak eta hautematea

~.

hFbﬁiizarraga eta José Ramon Elizondo

Prestakuntza honetan, adingabeekin lan egiten duten pertsonei adingabeen sexu-abusuen inguruan ezagutza

espezializatuak ematen dizkieten zenbait gako eta tresna aurkezten dira, bai eta horiek detektatzeko eta

arreta espezifikoko beste zerbitzu batzuetara bideratzeko gakoak ere.

Haurren sexu abusua (ASI) errealitate konplexua da adingabeen arrisku egoerei dagokienez, bai antzemateko
bai esku hartzeko. Haurrak eta nerabeak indarkeriaren aurrean osorik babesteari buruzko 8/2021 Lege
Organikoak, adingabeekin ohiko harremana duten profesionalak haurtzaroko indarkeria detektatzeko

prestatu behar direla ezartzen du.

Psikosozial, osasun, epai, polizia eta hezkuntza arloko
NORI ZUZENDUA? .
profesionalak.

HELBURUAK
e Haurren sexu jazarpenaren oinarri teoriko garrantzitsuenak ezagutzea.
e Haurren sexu jazarpen susmoa dagoenean erabiltzen den lanabesa ezagutzea.
e Egoera hauetan nola jokatzeko gakoak eskaini.
e Benetako egoeren azterketa eta egiaztatzea egiteko espazioa.
Informazioa eta izen-ematea:
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EDUKIAK

e Haurren sexu jazarpenaren definizioa eta ondorioak.

e Sexu jazarpena hautemateko oinarrizko tresnak ezagutu.
e Sexu jazarpenaren susmoa baloratzeko lanabesa.

e Susmoa dagoenean, zer egin behar den eta zer ez.

e Ondorioak eta esku hartze motak.

e Kasu praktikoak.

METODOLOGIA

Ikasketa teorikoa, praktikoa eta gogoetatsua, ekarpen teorikoen, bideoen eta kasu praktikoen analisiaren,
norberaren eta taldearen gogoeten eta elkarlaneko ikaskuntzaren bidez, kasuak alderatzeko espazioa

eskainiz. Ekarpen teorikoak ikasleen eskura jarriko dira.

Kurtsoaren amaieran, partaideei honetan landutako edukiak barne hartzen dituen materiala helaraziko zaie.

FORMATZAILEAK

Rosa Lizarraga

Agintzari GEKEko haur eta nerabeen psikoterapeuta, Bizkaiko Foru
Aldundiko Haurren Zerbitzuko Haurren Sexu abusuko egoeretan esku
hartzeko, kidea da. Esperientzia zabala esku-hartze sozialeko eta

hezkuntza-esparruko profesionalei prestakuntza ematen.

José Ramon Elizondo

Psikologo klinikoa eta psikoterapeuta Agintzari GEKEnN.
Bizkaiko Foru Aldundiko Haurren Zerbitzuko haurren sexu-abusuko
egoeretan esku hartzeko programaren koordinatzailea. Esperientzia

zabala esku-hartze sozialeko eta hezkuntza-arloko profesionalei

prestatzaile eta gainbegirale gisa.
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